
ÈXITS A NIVELL D’EQUIP:  
 
Subcampió d’Europa fons en ruta (dones): 1988. 
3er d’Europa cros (dones): 1988. 
3er d’Europa fons en ruta (dones): 1987. 
Campió d’Espanya absolut cros (dones): 1976-1977-1978-1987-1988. 
Campió d’Espanya absolut curses de muntanya (homes): 2014 
Subcampió d’Espanya absolut cros (homes): 1968-1969. 
Subcampió d’Espanya absolut cros (dones): 1983. 
3er d’Espanya absolut cros (homes): 1967. 
Campió d’Espanya absolut de clubs de 1a Divisió (homes): 2014 
1er lloc al Campionat d'Espanya absolut de clubs de 2a Divisió (dones): 1999-2000. 
Subcampió d’Espanya absolut de clubs de 1a Divisió (homes): 2012.  
Subcampió d’Espanya absolut de clubs de 3a categoria (homes): 1965-1966-1967-1968. 
Campió d’Espanya promesa 4x100 (homes): 2011. 
Campió d’Espanya veterà (M-45) 4x400: 2011. 
Campió d’Espanya veterà (M-50) 4x100: 2012-2015-2016-2018. 
Campió d’Espanya veterà (M-50) 4x400: 2012-2015-2018-2019. 
Campió d’Espanya veterà (M-50) 4x200 “i”: 2015-2016. 
Campió d’Espanya veterà (M-55) 4x100: 2016-2018-2019-2021. 
Campió d’Espanya veterà (M-55) 4x400: 2016-2018. 
Campió d’Espanya veterà (M-55) 4x200 “i”: 2018-2019-2020. 
Subcampió d’Espanya «indoor» júnior (dones): 1994. 
Subcampió d’Espanya “indoor” cadet (homes): 2016 
Subcampió d’Espanya junior cros (dones):2018 
Subcampió d’Espanya junior cros (homes):1964 
Subcampió d’Espanya juvenil cros (homes) 1966-1996-2014. 
Subcampió d’Espanya juvenil cros (dones): 2019 
Subcampió d’Espanya cadet cros (homes): 2011-2012. 
Subcampió d’Espanya cadet cros (dones): 2017. 
3r d'Espanya promesa cros (homes ): 1994-1999. 
3r d'Espanya júnior cros (dones): 1997-2015. 
3r d’Espanya juvenil cros (homes): 2012. 
3r d’Espanya juvenil cros (dones): 2020. 
3er d’Espanya “indoor” cadet (homes): 2013. 
Tercera posició Rànquing Nacional absolut femení: 1976. 
Dècima posició Rànquing Nacional absolut masculí: 1969. 
Rècord d’Espanya absolut 4x400 per clubs (homes): 1970. 
Rècord de Catalunya absolut 4x400 per clubs (dones): 1977. 
Rècord de Catalunya absolut 4x800 per clubs (dones): 1990.  
Rècord de Catalunya absolut 4x1500 per clubs (dones): 2006.  
Campions de Catalunya absolut cros (homes): 1968-1969-1970-1972-1974-2013.  
Campions de Catalunya absolut cros curt (homes): 2013. 
Campions de Catalunya absolut cros (dones): 1976-1980-1983-1987. 
Campions de Catalunya absolut marató (homes) : 1978-1981. 
Campions de Catalunya absolut 4x100 (homes): 1967.  
Campions de Catalunya absolut 4x400 (homes): 1968 
Campions de Catalunya absolut 4x400 (dones): 1977. 
Subcampió de Catalunya (ex Lliga Catalana) absolut (homes) : 1990. 
Campió Lliga Catalana absoluta (homes): 2002. 
Participació Lliga Divisió d’Honor (homes): 2013-2015-2016. 
Participació Lliga 1a Divisió Nacional (homes): 1994-1995-2010-2011-2012-2014-2017. 
Participació Lliga 1a Divisió Nacional (dones): 1994-1995-1998-2001-2002-2003-2013-2014-2015-2016-2017. 
Participació Copa del Rei (homes): 2011. 
*  Observacions.  Des de 2018: 
Sub’23: Promesa - Sub’20: Junior - Sub’18: Juvenil - Sub’16: Cadet - Màster: Veterà. 
 


